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Appareil en acier galvanisé thermolaqué.

Barres de préhension: Diamètre 48mm épaisseur de l’acier 
3.5mm.

5600mm



Technique

Le WORKOUT BENCH permet d’effectuer des exercices pour les 
triceps, les pectoraux et le dos, mais également des figures 
accrobatiques en effectuant des transferts entre chaque barre. 

LE WORKOUT BENCH

Barre de préhension 48mm pour une meilleure prise 
en main, épaisseur de l’acier 3.5mm.

Angle arrondi pour plus de sécurité et de figures.

Scellement direct, assemblage très rapide. 


